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岡部クリニック院長

令
和
8
年1月29日

【第1部・新春記念講演会】

午後 3時 30分～午後 5 時 00分
【第2部・新年賀詞交歓会】

午後 5 時10分～ 午後 6 時 30分

JR京葉線・千葉都市モノレール「千葉みなと駅」前
千葉市中央区千葉港 8 - 5　T E L：0 4 3 - 2 4 7 - 7 2 11

岡部クリニック院長 岡部正氏（おかべ ただし）

プロフィールプロフィール

1953年東京生まれ。慶応義塾大学医学部卒業。カナダカルガ
リー大学留学。亀田総合病院副院長を経て、1996年に銀座で岡
部クリニックを開業。体脂肪を減らす減量法を提唱し、「かくれ
肥満」やメタボリックシンドロームの概念を広めた。著書多数で、
アディポネクチンや酸化LDLコレステロールについても啓蒙。テ
レビやラジオにも多数出演。日本病態栄養学会評議員、日本
糖尿病学会認定専門医・指導医。

100名

100名

会員
非会員 無料

非会員 8,000円

令和8年


